






























Der Kinosaal ist 
geschlossen –  
das Filmpodium 
�J�T�U online!
Wenn Sie nicht zu  
uns kommen können,  
kommen wir zu Ihnen.  
Unter  
www.�lmpodiumbiel.ch  
�nden Sie unsere liebevoll 
kuratierte Auswahl von 
neusten Autoren�lmen 
und in Vergessenheit 
geratenen Filmperlen 
in Ihrem Heimkino und 
unterstützen dabei ihr 
lokales Programmkino.

La salle de  
cinéma est  
fermée –  
le Filmpodium 
est en ligne!
Puisque vous ne pouvez 
pas venir chez nous, nous 
venons chez vous: Sur 
www.�lmpodiumbiel.ch 
vous trouvez notre choix 
de �lms soigneusement 
conçu – œuvres d’au-
teurs récents et perles 
tombées dans l’oubli 
–��dans votre cinéma à��
domicile et vous pourrez��
soutenir votre art house��
cinéma local.

KAUFE AUTOS,
Lieferwagen,
Jeeps, Wohn- 
mobile & LKW
• Barzahlung

(Mo - So) 
079 777 97 79

INSERATEINSERATEINSERATE
ANNONCESANNONCESANNONCES

Wollen Sie günstig
werben ?

werbeverteilung.ch
lokal, regional, national

info@werbeverteilung.ch

Wir verteilen für Sie:

  �‡  Prospekte  �‡  Zeitungen
  �‡  Flyer    �‡  Produktmuster
      Verlangen Sie noch heute eine Offerte !

werben ?

Sonder-
verkauf

Veran-
staltung

Neue
Modelle

Aktionen

Tag der
offenen 

Tür

Weiter-
bildungs-

Kurse

Geschäfts-
Eröffnung

Speziali- 
täten-
Woche

Tel. 032 343 30 30

STELLESTELLESTELLE
OFFRE D‘EMPLOIOFFRE D‘EMPLOIOFFRE D‘EMPLOI

A� n de compléter notre équipe, nous cherchons 
de suite ou à convenir

Boucher-Charcutier H/F
ou

Vendeur en boucherie H/F
pour un

poste varié et dynamique à 80% (à convenir). Votre mission sera de 
servir le client, prendre en charge le suivi de l’approvisionnement 
et gérer la réception des arrivages.

Pro� l
• CFC Boucher-Charcutier-ère/vendeur-euse en boucherie
• vous parlez français et allemand
• vous travaillez de manière � exible et autonome, 
• vous êtes sensible à la promotion des produits locaux et régionaux 
• vous aimez le contact avec la clientèle, vous êtes � exible et 
 autonome, vous prenez des responsabilités alors contactez-nous,  
 vous êtes la personne que nous cherchons.

Vous pouvez nous contacter à l’adresse  suivante: 
Boucher de campagne, Oester Stéphane, vieil Essert 51, 
2745 Grandval, info@boucherdecampagne.ch

Nouveau: avec des articles de
«BIEL BIENNE»

Des informations importantes de la
région directement sur votre

smartphone.

Neu: mit Artikeln von «BIEL BIENNE»
Wichtige Informationen aus der Region 
direkt auf Ihr Smartphone.

Jetzt App downloaden

Télécharger l‘app

20110093_MLS_Inserat_df_55-60.indd   1 24.11.2020   14:58:05

STEUERERKLÄRUNGEN
Ihre Steuererklärung bei Ihnen oder in unserem Büro 
– sofort und unkompliziert! 
Führung Ihrer Buchhaltung bei uns!
Rufen Sie an und vereinbaren Sie einen Termin:
032 384 65 04
   Variant Service GmbH
   Hirschenplatz 1a, 3250 Lyss

Steuererklärung

 . . . . . . . .  ausfüllen bei

IBS Finanz GmbH
Peter Stalder

Bürenstrasse 16, 3250 Lyss            
032 385 18 85
079 301 85 32

Bürenstrasse 16, 3250 Lyss            Bürenstrasse 16, 3250 Lyss            Bürenstrasse 16, 3250 Lyss            

La
ss

en
Si

e sic
h beraten LYSSER & AARBERGER WOCHE

Zu verkaufen
Tesla Modell S 85D,
Jg 2015, 40’000 km
blau metallic, Leder beige,
Supercharger lebenslang.
Preis: CHF 45‘600.–
Tel. 078 765 90 13

KAUFENKAUFENKAUFEN
ACHETERACHETERACHETER

À louer au cœur de la Vieille-Ville
Bienne: Rue Basse 19
Libre dès le 01.04.2021 ou selon entente

Appartement de 3 pièces
situé au 3ème étage

Cuisine moderne toute équipée, salle de bains avec 
baignoire, sols en parquet et laminé, poutres apparentes.
Loyer CHF 1‘100.00 + 230.00

Ihre Immobilien-Partner für das
Seeland, Biel und den Berner Jura.

KAMMER BIELER IMMOBILIEN-TREUHÄNDER
CHAMBRE IMMOBILIÈRE BIENNOISE

Vos partenaires Immobilier pour le 
Seeland, Bienne et le Jura Bernois.

immobiel.ch

Prêles, Les Morels 4
à vendre, cette charmante
Maison familiale de 4½ pièces 
avec carnotzet / salle de loisirs. Surface
habitable d'environ 110 m2 + pièces
annexes, cheminée, garage, parcelle
d'environ 1'000 m2
Maison idéale pour la famille.
Prix de vente: CHF 520'000.-

032 341 08 85 | info@engelmannimmo.ch

Inserat 2 x 80 mm
ZU VERKAUFEN
ZU VERMIETEN

mit 4 Farben-Foto zum Preis 
von CHF 225.– netto

+ MwSt.
•

Annonce 2 x 80 mm
A VENDRE
A LOUER

avec une photo en 4 couleurs
au prix de CHF 225.– net

+ Tva.

AG FÜR IMMOBILIEN-DIENSTLEISTUNGEN
TEL. 032 329 50 30 WWW.MARFURT.CH

Rue de la Poste 8 à Bienne
Appartement de 4½ pièces

- Appartement de 100m 2

- Terrasse avec accès direct au jardin
- Cuisine moderne avec tout confort
- Parquet dans les chambres
- Ascenseur dans l'immeuble
- Commerces, transports publics et écoles
   sont à proximité
- Des places de parc sont louables en plus

Loyer Fr. 1'300.00 + Fr. 280.00 charges

immobiel.ch
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Hier finden Ihre Immo-

Inserate Beachtung  

und Interessentinnen/ 

Interessenten!

Ici, votre annonce 

immobilière attire  

l'attention et des  

intéressé(e)s

Stelle anzubieten?

Recherche d‘emploi?

Wohnung zu vermieten?

Maison à vendre?

In der au� agenstärksten Zeitung des Kantons 

� nden Sie am meisten Interessenten.

BIEL BIENNE – jede Woche 

in über 100 000 Exemplaren.

Vous béné� cierez du meilleur impact 

dans le journal au plus fort tirage du canton. 

BIEL BIENNE paraît chaque semaine 

à plus de 100 000 exemplaires. 

Stelle anzubieten?

Recherche d‘emploi?

Wohnung zu vermieten?

Maison à vendre?

In der au� agenstärksten Zeitung des Kantons 

� nden Sie am meisten Interessenten.

BIEL BIENNE – jede Woche 

in über 100 000 Exemplaren.

Vous béné� cierez du meilleur impact 

dans le journal au plus fort tirage du canton. 

BIEL BIENNE paraît chaque semaine 

à plus de 100 000 exemplaires. 

Stelle anzubieten?

Recherche d‘emploi?

Wohnung zu vermieten?

Maison à vendre?

In der au� agenstärksten Zeitung des Kantons 

� nden Sie am meisten Interessenten.

BIEL BIENNE – jede Woche 

in über 100 000 Exemplaren.

Vous béné� cierez du meilleur impact 

dans le journal au plus fort tirage du canton. 

BIEL BIENNE paraît chaque semaine 

à plus de 100 000 exemplaires. 

Stelle anzubieten?

Recherche d‘emploi?

Wohnung zu vermieten?

Maison à vendre?

In der au� agenstärksten Zeitung des Kantons 

� nden Sie am meisten Interessenten.

BIEL BIENNE – jede Woche 

in über 100 000 Exemplaren.

Vous béné� cierez du meilleur impact 

dans le journal au plus fort tirage du canton. 

BIEL BIENNE paraît chaque semaine 

à plus de 100 000 exemplaires. 

Stelle anzubieten?

Recherche d‘emploi?

Wohnung zu vermieten?

Maison à vendre?

In der au� agenstärksten Zeitung des Kantons 

� nden Sie am meisten Interessenten.

BIEL BIENNE – jede Woche 

in über 100 000 Exemplaren.

Vous béné� cierez du meilleur impact 

dans le journal au plus fort tirage du canton. 

BIEL BIENNE paraît chaque semaine 

à plus de 100 000 exemplaires. 

Biel – Neuengasse 38
Wir vermieten Nähe Nidaugasse  n.V.
Topmoderne 3.5-Zi-Triplex-Wohnung
- Hell und sonnig
- Sehr grosszügiger Grundriss
- Laminat- und Plattenböden
- Lift 
- Einbauschränke
- Zentrale Lage
Mietzins CHF 1’450.– + HK/NK

Aegerten – Mattenstrasse 1/3/5a
Wir vermieten nach Vereinbarung schöne
3.5- & 4.5-Zimmer-Wohnungen
- Hell und ruhig
- Moderne offene Küche mit GS
- Laminat- und Plattenböden
- Balkon - Parkplätze verfügbar
- Nähe zu ÖV und Einkaufsmöglichkeiten
Mietzins 3.5-ZWG CHF 1’000.– + HK/NK
Mietzins 4.5-ZWG ab CHF 1’150.– + HK/NK

Brügg – Brachmattstrasse 6
Wir vermieten nach Vereinbarung eine
3.5-Zimmer-Wohnung 
- Neue Küche 
- Neues Bad
- Platten- und Parkettbodenbelag
- Balkon
- Lift
- Parkplätze vorh.
Mietzins 3.5-ZWG CHF 1’150.– + HK/NK

Biel – Oberer Quai 8
Wir vermieten nach Vereinbarung schöne
2-Zimmer-Wohnungen 
- Hell und sonnig
- Renoviert
- Offene Küche mit GS
- Lift
 Zentrale Lage
- Laminat- und Plattenböden
Mietzins CHF 1’050.– + HK/NK

Biel – Aarbergstrasse 86
Wir vermieten nach Vereinbarung  moderne
2.5-Zimmer-Wohnungen 
- Hell und sonnig
- Moderne Küche
- Bad mit Duschkabine
- Zwei Balkone
- Parkett- & Plattenboden
- Parkplatz vorhanden
Mietzins CHF 810.– + HK/NK
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Schwaar Immobilien – Beratung aus gutem Haus

Zu kaufen gesucht

Mehrfamilienhäuser,  
Bauland, Einfamilienhäuser, 
Eigentumswohnungen
Schwaar-Immobilien.ch, 079 822 15 15

���������Q��ZU KAUFEN GESUCHT

 �Q��IMMO

À louer au cœur de la Vieille-Ville
de Bienne: Rue Basse 19

Appartement de 2.5 pièces
situé au 1er étage
Cuisine toute équipée, salle de bains 
avec baignoire, sols en carrelage, 
poutres apparentes. Possibilité aussi
de louer comme atelier, bureau etc…
Loyer: CHF 855.– +  charges

�������������������

Rue de la Gare 10
2502 Biel/Bienne
T : 032 325 24 23
immopedevilla.ch
info@immopedevilla.ch

Zu vermieten im Herzen der
Altstadt Biel: Untergasse 19 

2.5-Zi.-Wohnung im 1.OG
Moderne ausgebaute Küche, Bade-
zimmer mit Badewanne, Plattenboden, 
Sichtbalken. Kann auch als Atelier, Büro 
etc. gemietet werden.
Miete: CHF 855.– + Nebenkosten

�������������������

Bahnhofstrasse 10
2502 Biel/Bienne
T : 032 325 24 23
immopedevilla.ch
info@immopedevilla.ch

Wir vermieten im Herzen der Altstadt
Biel: Untergasse 19
Frei per 01.04.2021 oder nach Vereinbarung

3-Zimmer-Wohnung 
im 3. OG

Moderne ausgebaute Küche, Badezimmer mit Bade-
wanne, Parkettboden und Laminat, Sichtbalken.
Miete CHF 1‘100.00 + 230.00

Ihre Immobilien-Partner für das
Seeland, Biel und den Berner Jura.

KAMMER BIELER IMMOBILIEN-TREUHÄNDER
CHAMBRE IMMOBILIÈRE BIENNOISE

Vos partenaires Immobilier pour le 
Seeland, Bienne et le Jura Bernois.

immobiel.ch

Prêles, Les Morels 4
à vendre, cette charmante
Maison familiale de 4½ pièces 
avec carnotzet / salle de loisirs. Surface
habitable d'environ 110 m2 + pièces
annexes, cheminée, garage, parcelle
d'environ 1'000 m2
Maison idéale pour la famille.
Prix de vente: CHF 520'000.-

032 341 08 85 | info@engelmannimmo.ch

Inserat 2 x 80 mm
ZU VERKAUFEN
ZU VERMIETEN

mit 4 Farben-Foto zum Preis 
von CHF 225.– netto

+ MwSt.
•

Annonce 2 x 80 mm
A VENDRE
A LOUER

avec une photo en 4 couleurs
au prix de CHF 225.– net

+ Tva.

AG FÜR IMMOBILIEN-DIENSTLEISTUNGEN
TEL. 032 329 50 30 WWW.MARFURT.CH

Rue de la Poste 8 à Bienne
Appartement de 4½ pièces

- Appartement de 100m 2

- Terrasse avec accès direct au jardin
- Cuisine moderne avec tout confort
- Parquet dans les chambres
- Ascenseur dans l'immeuble
- Commerces, transports publics et écoles
   sont à proximité
- Des places de parc sont louables en plus

Loyer Fr. 1'300.00 + Fr. 280.00 charges

immobiel.ch
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Hier finden Ihre Immo-

Inserate Beachtung  

und Interessentinnen/ 

Interessenten!

Ici, votre annonce 

immobilière attire  

l'attention et des  

intéressé(e)s

Stelle anzubieten?

Recherche d‘emploi?

Wohnung zu vermieten?

Maison à vendre?

In der au� agenstärksten Zeitung des Kantons 

� nden Sie am meisten Interessenten.

BIEL BIENNE – jede Woche 

in über 100 000 Exemplaren.

Vous béné� cierez du meilleur impact 

dans le journal au plus fort tirage du canton. 

BIEL BIENNE paraît chaque semaine 

à plus de 100 000 exemplaires. 

Stelle anzubieten?

Recherche d‘emploi?

Wohnung zu vermieten?

Maison à vendre?

In der au� agenstärksten Zeitung des Kantons 

� nden Sie am meisten Interessenten.

BIEL BIENNE – jede Woche 

in über 100 000 Exemplaren.

Vous béné� cierez du meilleur impact 

dans le journal au plus fort tirage du canton. 

BIEL BIENNE paraît chaque semaine 

à plus de 100 000 exemplaires. 

Stelle anzubieten?

Recherche d‘emploi?

Wohnung zu vermieten?

Maison à vendre?

In der au� agenstärksten Zeitung des Kantons 

� nden Sie am meisten Interessenten.

BIEL BIENNE – jede Woche 

in über 100 000 Exemplaren.

Vous béné� cierez du meilleur impact 

dans le journal au plus fort tirage du canton. 

BIEL BIENNE paraît chaque semaine 

à plus de 100 000 exemplaires. 

Stelle anzubieten?

Recherche d‘emploi?

Wohnung zu vermieten?

Maison à vendre?

In der au� agenstärksten Zeitung des Kantons 

� nden Sie am meisten Interessenten.

BIEL BIENNE – jede Woche 

in über 100 000 Exemplaren.

Vous béné� cierez du meilleur impact 

dans le journal au plus fort tirage du canton. 

BIEL BIENNE paraît chaque semaine 

à plus de 100 000 exemplaires. 

Stelle anzubieten?

Recherche d‘emploi?

Wohnung zu vermieten?

Maison à vendre?

In der au� agenstärksten Zeitung des Kantons 

� nden Sie am meisten Interessenten.

BIEL BIENNE – jede Woche 

in über 100 000 Exemplaren.

Vous béné� cierez du meilleur impact 

dans le journal au plus fort tirage du canton. 

BIEL BIENNE paraît chaque semaine 

à plus de 100 000 exemplaires. 

Biel – Neuengasse 38
Wir vermieten Nähe Nidaugasse  n.V.
Topmoderne 3.5-Zi-Triplex-Wohnung
- Hell und sonnig
- Sehr grosszügiger Grundriss
- Laminat- und Plattenböden
- Lift 
- Einbauschränke
- Zentrale Lage
Mietzins CHF 1’450.– + HK/NK

Aegerten – Mattenstrasse 1/3/5a
Wir vermieten nach Vereinbarung schöne
3.5- & 4.5-Zimmer-Wohnungen
- Hell und ruhig
- Moderne offene Küche mit GS
- Laminat- und Plattenböden
- Balkon - Parkplätze verfügbar
- Nähe zu ÖV und Einkaufsmöglichkeiten
Mietzins 3.5-ZWG CHF 1’000.– + HK/NK
Mietzins 4.5-ZWG ab CHF 1’150.– + HK/NK

Brügg – Brachmattstrasse 6
Wir vermieten nach Vereinbarung eine
3.5-Zimmer-Wohnung 
- Neue Küche 
- Neues Bad
- Platten- und Parkettbodenbelag
- Balkon
- Lift
- Parkplätze vorh.
Mietzins 3.5-ZWG CHF 1’150.– + HK/NK

Biel – Oberer Quai 8
Wir vermieten nach Vereinbarung schöne
2-Zimmer-Wohnungen 
- Hell und sonnig
- Renoviert
- Offene Küche mit GS
- Lift
 Zentrale Lage
- Laminat- und Plattenböden
Mietzins CHF 1’050.– + HK/NK

Biel – Aarbergstrasse 86
Wir vermieten nach Vereinbarung  moderne
2.5-Zimmer-Wohnungen 
- Hell und sonnig
- Moderne Küche
- Bad mit Duschkabine
- Zwei Balkone
- Parkett- & Plattenboden
- Parkplatz vorhanden
Mietzins CHF 810.– + HK/NK
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Schwaar Immobilien – Beratung aus gutem Haus

Zu kaufen gesucht

Mehrfamilienhäuser,  
Bauland, Einfamilienhäuser, 
Eigentumswohnungen
Schwaar-Immobilien.ch, 079 822 15 15

���������Q��ZU KAUFEN GESUCHT

 �Q��IMMO

À louer au cœur de la Vieille-Ville
de Bienne: Rue Basse 19

Appartement de 2.5 pièces
situé au 1er étage
Cuisine toute équipée, salle de bains 
avec baignoire, sols en carrelage, 
poutres apparentes. Possibilité aussi
de louer comme atelier, bureau etc…
Loyer: CHF 855.– +  charges

�������������������

Rue de la Gare 10
2502 Biel/Bienne
T : 032 325 24 23
immopedevilla.ch
info@immopedevilla.ch

Zu vermieten im Herzen der
Altstadt Biel: Untergasse 19 

2.5-Zi.-Wohnung im 1.OG
Moderne ausgebaute Küche, Bade-
zimmer mit Badewanne, Plattenboden, 
Sichtbalken. Kann auch als Atelier, Büro 
etc. gemietet werden.
Miete: CHF 855.– + Nebenkosten

�������������������

Bahnhofstrasse 10
2502 Biel/Bienne
T : 032 325 24 23
immopedevilla.ch
info@immopedevilla.ch

IMMOIMMOIMMO

Suchen Sie
eine Wohnung in Biel?

Wir � nden für Sie kostenlos
die passende Wohnung

Kontaktieren Sie uns auf:
info.wohnung4you@gmail.com

Wohnen mit Dienstleistungen 
für Senioren
nach Vereinbarung
vermieten wir an der
Allmendstrasse 42/44, 2560 Nidau eine 
3½-Zimmer-Wohnung und eine
2½-Zimmer-Wohnung

Die hellen, geräumigen und hindernisfreien 
Wohnungen befindet sich an bester Wohn-
lage: ruhig und nahe der Aare, verkehrsgüns-
tig, mit Busstation und Einkaufsmöglichkeiten 
vor der Haustüre.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme und stellen 
Ihnen gerne unsere Dokumentation zu.
Informationen und Preise finden Sie ebenso unter 
www.ruferheim.ch.
Ruferheim Nidau, Heimleitung, Allmendstrasse 52, 
2560 Nidau, Tel. 032 332 27 27, christine.bart@ruferheim.ch

ZU VERKAUFENZU VERKAUFENZU VERKAUFEN
À VENDREÀ VENDREÀ VENDRE
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von Joel Schweizer

BILD DER WOCHE

Dieser Fischreiher 
erweist seinem 
Namen alle Ehre, 
hat er am Hagneck-
kanal doch einen 
dicken Fisch an Land 
gezogen. Na dann: 
E Guete!

NACHWUCHSSPORT

Die Hockeycracks von morgen

Amélie Kuleli, 6, 
Scheuren, Hockeyschule:

«Ich besuche die zweite 
Saison in der Hockeyschule. 
Zum Hockey bin ich gekom-
men, weil mein Götti in der 
1. Mannschaft des SC Lyss 
spielt. Er ist mein Vorbild, 
ebenso wie mein Bruder 
Elias, der auch Hockey spielt. 
Mir gefällt vor allem das Eis-
laufen, die verschiedenen 
Parcours und natürlich das 
Toreschiessen. Bis ich die 
ganze Ausrüstung anhabe, 
dauert es etwa zehn Minuten, 
ich kann noch nicht alles 
ganz allein. Wegen Corona 
können wir nicht mehr alle 
gemeinsam trainieren, das ist 
schade. Das Training fi ndet 
in kleineren Gruppen statt, 

und die Eltern sollten nicht 
zuschauen. Das ist etwas 
komisch. Trotzdem konnte 
ich diese Saison Fortschritte 

machen, vor allem beim 
«Schlöflen». Auch sonst 
habe ich immer viel los. 
Ich bin oft draussen 
und fahre Velo. Dazu 
spiele ich Tennis, gehe 
ins Geräteturnen, fahre 
Ski und besuche einen 

Schwimmkurs.»

Lio Giangiordano, 6, 
Leubringen, U9:

«Ich trainiere und spiele 
seit der Saison 2019/20 beim 
SC Lyss. Am Eishockey gefällt 
mir alles: das Training, die 
coolen Trainer und die Team-
kollegen. Ich darf schon bei 
den U9 spielen, das ist super. 
Wegen Corona können wir 
keine Matchs austragen, das 

Der SC Lyss bildet Dutzende Buben und Mädchen aus. 
Allen gemeinsam ist die Leidenschaft fürs schnelle 

Spiel auf dem Eis. Die LAW stellt vier von ihnen vor.
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Trainingsteam ist kleiner. 
Der Trainer muss eine Maske 
tragen und niemand darf zu-
schauen. Auch das Training 
beim EHC Biel Spirit ist nicht 
möglich. Meine Ausrüstung 
kann ich schon selber anzie-
hen, ich brauche dazu etwa 
15 Minuten. Mein Vorbild 
ist Toni Rajala, ich möchte 
auch Profispieler werden 
und alle Matchs gewinnen. 
Besonders stolz bin ich auf 
einen schönen Pass bei der 
PostFinance Trophy 2019/20, 
der zu einem Goal führte. Ich 
bin auch sonst immer in Be-
wegung, wenn ich frei habe: 
Rollhockey, Motocross, Ski-
fahren, Biken, Pumptrack 
und Trampolin.»

Thevarajah 
Shayan, 9, Schüpfen, U11, 
Stürmer:

«Ich habe mit fünf Jahren 
beim SC Lyss angefangen. 
Wir haben gute Trainer und 
viele Trainingsmöglichkei-
ten. Am Eishockey gefällt mir 
das «Schlöfl en» und die Ge-

schwindigkeit. Während des 
Lockdowns habe ich im Bas-
telraum Stickhandling und 
andere Übungen gemacht, 
die wir vom Trainer erhalten 
haben. Auf dem Eis trainieren 
können wir trotzdem, leider 
nur in kleineren Gruppen. 
Und ich vermisse die Spiele 
gegen andere Mannschaften. 
Ich konnte mich aber verbes-
sern, härter schiessen und ich 
bin ein bisschen schneller auf 
den «Schlöf». Meine Ausrüs-
tung habe ich mittlerweile 
in zehn Minuten montiert. 
Toll war, als ich an meinem 
neunten Geburtstag als U11-
Spieler zum ersten Mal bei 
der U13-Mannschaft über das 
ganze Eisfeld spielen konnte 
und zwei Tore schoss. Ich 
gebe immer mein Bestes und 

versuche, möglichst weit 
zu kommen. Mein 

Vorbild ist Roman 
Josi. Sonst treffe 

ich Freunde 
oder spiele mit 
meinem grös-
seren Bruder 
Fussball.»

Julian Fuhrer, 12, 
Rapperswil, U13, 
Stürmer:

«Ich spiele schon seit acht 
Jahren Eishockey. Zum SC 
Lyss kam ich auf die Saison 
2018/19. Es ist ein sehr fami-
liärer Club. Eishockey ist ein 
schneller und körperbetonter 
Sport. Ich bin auch ziemlich 
stolz, dass ich bei den U13-
Elite Biel Spirit spielen darf, ich 
habe aber auch viel zu Hause 
trainiert. Mit Corona wurde 
manches anders. Wir mussten 

mit der Maske 
anreisen, trai-
nierten in 
k l e i n e r e n 
Gruppen und 
ohne Körper-

kontakt. So 
übten wir halt 

mehr Technik 
und Skills, weil wir 

weniger «mätschle» 
können. In der vergangenen 
Saison konnte ich Speed und 
Ausdauer verbessern. Die Aus-
rüstung habe ich mittlerweile 
in «gemütlichen» vier bis fünf 
Minuten an. Mein schönster 
Moment war das Game-Win-
ning Goal gegen Dragon Thun 
am 11. Oktober 2020. Ich will 
mich täglich verbessern und  
mich möglichst nicht verletzen. 
Wichtig ist der Teamspirit. Mein 
Vorbild ist Connor McDavid. In 
der übrigen Freizeit spiele ich 
mit Kollegen oder chille.» n

VON 
HANS-UELI 

AEBI
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bb. «Soweit ich mich erin-
nern kann, haben wir als Fa-
milie immer gesungen. Abends 
vor dem Einschlafen, an Weih-
nachten vor dem geschmückten 
Baum. Meine zwei Brüder und 
ich liessen uns sowohl von der 
Instrumental- als auch von der 
Vokalmusik verzaubern. Die 
Stimme war stets allgegenwär-
tig. Gewöhnlich und kostbar. 
Sie war einfach da, das war ei-
gentlich alles.»

Sprachlos. Für Céline Clé-
nin gehörte die Stimme zum 
Alltag, war fast eine Banalität 
– bis zu diesem einen Morgen: 
Die Lehrerin hatte die Stimme 
verloren.  Sie war sprachlos. «Ich 
unterrichtete damals Musik am 
Gymnasium, dirigierte zwei 
Chöre, eine Big Band und tourte 
an Wochenenden mit meinem 
Saxophon durch die Schweizer 
Jazz-Szene. Eine Erkältung, dann 

Angina – und   meine Stimmbän-
der streikten. Ich konnte nicht 
mehr unterrichten, meine Sänger 
und Musiker nicht mehr dirigie-
ren. Selbst vom Saxophonspielen 
wurde mir abgeraten.» 

Ihre Stimmt war keine Selbst-
verständlichkeit mehr, sie war 
verschwunden. «Ich hatte das 
Gefühl, mit ihr ebenfalls ein 
bisschen verschwunden zu 
sein.» Um die Stimmbänder 
zu trainieren, machte Céline 
Clénin mehr als ein Jahr lang 
eine Sprachtherapie. «Meinen 
Stimmbändern hat ich nie Auf-
merksamkeit geschenkt – und 
plötzlich bestimmten sie meinen 
Alltag. Die Stimme ist Ausdruck 
des Unbewussten. Indem wir mit 
der Stimme arbeiten, begegnen 
wir auch uns selbst.» Für Céline 
Clénin ist die Stimme zu einer 
Leidenschaft geworden. 

Unterricht. Eine Leiden-
schaft, die sie mit anderen Men-
schen teilen wollte. Und zwar 
im Rahmen des individuellen 
Gesangsunterrichtes, im Vocal-
Coaching oder in Sprachthera-
pie-Sitzungen, die sich an die 
sogenannte Tomatis-Methode 
anlehnen. Die Tomatis-Methode 
ist eine natürliche neurosensori-
sche Stimulation. Ihre Hörpro-
gramme verändern Musik und 
Stimme in Echtzeit so, dass das 
Gehirn aufmerksam wird und 
sich motorische, emotionale 
und kognitive Fähigkeiten entwi-

ckeln. Clénin ist für verschiedene 
Organisationen und Schulen 
(Pädagogische Hochschule der 
Kantone Bern, Jura und Neuen-
burg, Sportschule Magglingen, 
Höhere Fachschule für Touris-
mus in Lausanne, Universität 
Lausanne) tätig. Und auch für 
die Sängerinnen des Chors «Voix 
de la Rue», den sie dirigiert. «Die 
Frauen warten ungeduldig dar-
auf, ihre Stimmbänder im Chor 
wieder vibrieren zu lassen!»

Natur. Céline Clénin ist seit 
ihrer Gründung des Hörateli-
ers berufl ich selbstständig. Sie 
beginnt ihren Tag mit einem 
kleinen, «sanften» Ritual: grüner 
Tee, Herzkohärenz (Atemübun-
gen) und Meditation. Das Ritual 
endet mit dem Beginn anderer 
Rituale: Yoga oder Laufen und 
Lesen: «Ich bin ein unermüdli-
cher Bücherwurm.» Und klar: 
Die Musik nimmt noch immer 

einen wichtigen Platz ein in 
ihrem Leben. «Es macht mir 
Freude, manchmal mit meinem 
Bruder Julien, Posaunist, und 
drei Freunden, Thomas, René 
und Yves, in der Band ,Just for 
a Cigar’ zu spielen.» Die Natur 
ist für Céline Clénin eine andere 
Möglichkeit, die Batterien nach 
einer arbeitsintensiven Woche 
aufzuladen. «Mit meinem Part-
ner unternehme ich jede Woche 
eine Wanderung, eine Rad- oder 
eine Skitour. Und nehme mir die 
Zeit, zuzuhören und dabei die 
Geräusche, Farben und Düfte 
der Jahreszeiten wahrzunehmen 
und zu geniessen.»

Céline Clénin ist die Tochter 
des ehemaligen Bieler Schullei-
ters und PRR-Stadtratspräsiden-
ten Jean-Claude Clénin. Sie fühlt 
sich mit Biel sehr verbunden: 
«Ich bin stolz auf meine Stadt 
und ihre Einwohner. Die Bie-
ler sind wie kleine Kolibris: Sie 
sitzen zusammen und fi nden 
Ideen, um weiterzuleben.»

Céline Clénin ist mit vier 
anderen Spezialisten auch aktiv 
in der Therapie- und Coaching-
Praxis «Espace 33». Mit 48 Jah-
ren lässt sich Clénin vom Lauf 
der Zeit nicht täuschen. «Aber 
man hört sich mit 50 auch mehr 
zu. Meine Atmung und Stimme 
helfen mir dabei. Und ich habe 
das Glück, mit meinem Partner 
Ueli «Lebens-Stürme» gemein-
sam zu meistern.  So lässt es 
sich gut älter werden.» n

bb. «Aussi loin que je me 
souvienne, nous avons tou-
jours chanté en famille. Le 
soir avant de nous endormir, 
à Noël, sous le sapin. Mes deux 
frères et moi baignions dans 
la musique aussi bien instru-
mentale que vocale. La voix 
était partout, omniprésente. 
Ordinaire et précieuse. Pour-
tant, je n’en n’avais jamais 
pris conscience. Elle était là, 
c’était tout.»

Aphone. Pour Céline Clé-
nin, la voix faisait donc partie 
du quotidien. Elle était presque 
banale. Jusqu’à ce qu’un matin, 
cette enseignante ne décou-
vrit qu’elle avait perdu sa voix. 
Aphone! «J’enseignais la mu-
sique au Gymnase, je dirigeais 

deux chœurs, un big band et, 
le week-end, je parcourais la 
scène suisse du jazz avec mon 
saxophone. Un refroidissement 
suivi d’une angine, et me voilà 
privée de mes cordes vocales. 
Je ne pouvais plus enseigner, 
je ne pouvais plus diriger mes 
chanteurs et mes musiciens. 
Même jouer du saxophone 
m’était déconseillé.» 

Sa voix n’était plus une évi-
dence. Elle avait disparu. «Et 
j’avais le sentiment de dispa-
raître un peu avec elle.» Pour 
récupérer le bon fonctionne-
ment de ses cordes vocales, elle 
avait suivi une thérapie chez 
une orthophoniste pendant 
plus d’une année. «Alors que 
je ne leur avais jamais accordé la 
moindre attention, mes cordes 
vocales devenaient le centre de 
ma vie. La voix étant l’expres-
sion de l’inconscient, en tra-
vaillant sur elle, on part à la 
rencontre de soi-même.» Depuis, 
la voix est devenue sa passion.

Enseignement. Cette pas-
sion, elle a tenu à la partager 
avec d’autres. Dans le cadre 
de cours individuels de chant 
ou de coaching vocal ou de 
séance de thérapie par la voix 
qui s’inspirent de la méthode 
Tomatis prônant une forme de 
rééducation par l’écoute. Ou 
aussi dans différentes institu-
tions et écoles (HEP BEJUNE, 
HE de Sport de Macolin, École 

PEOPLE

nFabrice Bessire, 46, 
macht aus der Not eine 

Tugend. Der Produzent der 
Theatertruppe «Utopik Family» 
stellt derzeit «mit möglichst 
wenig Material» Theatermasken 
her. Der Pantomime-Schauspie-
ler aus Sankt Immer setzt sich 
zudem für den in Haiti tätigen 
gemeinnützigen Verein «Gota-
deagua« ein. Er kehrte am 
4. Januar mit dem Schauspieler 
Bastian Verdina von einem 
zweiwöchigen Aufenthalt in 
Cavaillon im Süden des Landes 
zurück. Die beiden bildeten 
rund 30 junge Erwachsene im 
Alter zwischen 19 und 27 Jah-
ren in einem Theaterforum aus. 
«Unser Ziel ist es, sie zu lehren, 
wie man  schauspielert und 
ein Drehbuch schreibt, damit 
sie dieses Wissen an andere 
Mitglieder ihrer Gemeinschaft 
weitergeben können.» Konkret 
besteht das Theaterforum darin, 
zu einem gegebenen Thema 
wie Entwaldung oder Gewalt 
in der Familie ein Schauspiel 
aufzuführen. Das Publikum 
spielt die Szene erneut, um 
das aufgeworfene Problem zu 
lösen. In diesen schwierigen 
Corona-Zeiten widmet sich der 
Vater einer Zehnjährigen dem 
Zeichnen «grosser Fresken, die 
an Tattoos erinnern». Die Zeich-
nungen sollen künftig zu sei-
nem Lebensunterhalt beitragen.  

IW

nPierre-Yves Wenger,
58, öffnet Menschen in 

der Region Biel-Seeland-Berner 
Jura Türen. Er ist Direktor und 
Koordinator von «Perspec-
tivPlus Family Care», einem 
Unternehmen, das er 2012 mit 
seiner Frau Marlis Wenger in 
Biel gründete und welches 30 
Mitarbeitende zählt. «Wir sind 
eine unabhängige Organisati-
on, die darin spezialisiert ist, 
sozialpädagogische oder medi-
zinische Lösungen zu fi nden 
für Familien mit Kindern oder 
Jugendlichen aus der Region 
Biel-Berner Jura.» Im Oktober 
2020 eröffnete die Institution 
ein weiteres Zentrum, das 
sechs Jugendlichen zwischen 
zwölf und 18 Jahren eine vor-
übergehende Notfall-Herberge 
zur Überwachung anbietet 
sowie zwei «Krisenplätze» für 
Sieben- bis Zwölfjährige. Die 
Gesundheits-, Sozial- und Inte-
grationsdirektion des Kantons 
Bern unterstützt Wenger. Der 
in den 90er-Jahren als Ausbild-
ner für Kochlehrlinge im Ju-
gendheim Prêles tätige Wenger 
wollte «mehr für die Zukunft 
tun: Vom Sozialpädagogen 
bildete er sich zum Leiter einer 
sozialen Einrichtung weiter 
und arbeitete später beim Sozi-
aldienst der Stadt Biel.  IW

supérieure de tourisme de Lau-
sanne, HEC Lausanne, etc.) 
Sans oublier avec toutes les 
chanteuses des «Voix de la 
Rue», la chorale qu’elle dirige. 
«Elles attendent impatiem-
ment de pouvoir à nouveau 
faire vibrer leurs cordes vocales 
en chœur!»

Nature. Devenue indépen-
dante depuis qu’elle a créé son 
Atelier de l’Écoute, Céline Clé-
nin commence ses journées 
par un petit rituel «tout en 
douceur»: thé vert, cohérence 
cardiaque et méditation. Elle 
les achève par d’autres rituels 
«tout en douceur»: yoga ou 
course à pied. Sans oublier la 
lecture: «Je suis une infatigable 
bibliovore!» 

La musique continue bien 
sûr de tenir une place impor-
tante dans sa vie. «J’ai le plaisir 
de jouer parfois avec mon frère 
Julien, tromboniste, et trois amis, 
Thomas, René et Yves, dans le 
groupe ‘Just for a Cigar’.» Autre 
manière de se ressourcer au terme 
de semaines bien chargées: la 
nature. «Il ne se passe pas une 
semaine sans que mon compa-
gnon et moi ne partions au grand 
air en balade à pied, à vélo ou 
en randonnée à ski. Prendre le 
temps d’écouter et de s’impré-
gner des bruits, des couleurs et 
des parfums des saisons.»

Fille de l’ancien directeur 
d’école et président radical-
romand du Conseil de Ville 
Jean-Claude Clénin, Céline est 
viscéralement attachée à Bienne. 
«Je suis fi ère de ma ville et de 
ses petits colibris. Les Biennois 
sont de vrais petits colibris! Ils se 
mettent ensemble et trouvent des 
idées pour continuer à exister.» 

Céline Clénin est aussi active 
dans le cabinet de thérapie et 
de coaching «Espace 33» avec 
quatre autres spécialistes indé-
pendants. À 48 ans, Céline Clé-
nin n’est pas dupe du temps qui 
passe. «Mais on s’écoute plus 
aussi à l’approche de la cinquan-
taine. La respiration et la voix 
m’y aident. Et j’ai la chance 
d’affronter les tempêtes à deux, 
aux côtés de mon compagnon 
de vie Ueli. Alors comme ça,
oui, il fait bon vieillir.» n

nFabrice Bessire,
46 ans «et demi», 

prend son mal en patience. 
Le producteur de la troupe 
«Utopik Family» confectionne 
pour l’heure des masques de 
théâtre «avec le minimum de 
matériel possible.» Le comé-
dien imérien, adepte de la 
pantomime, se met en situa-
tion pour l’association carita-
tive «Gotadeagua» œuvrant 
en Haïti. Il est rentré le 
4 janvier d’un séjour de deux 
semaines à Cavaillon, au Sud 
du pays, avec le comédien 
Bastian Verdina. Tous deux 
y ont formé une trentaine 
de jeunes de 19 à 27 ans au 
théâtre forum. «Notre but est 
de les aguerrir au jeu d’acteur, 
à l’écriture d’un scénario, 
pour qu’ils transmettent ce sa-
voir à d’autres membres de la 
communauté.» Concrètement 
le théâtre forum consiste à 
jouer un spectacle autour 
d’une thématique donnée, 
«déforestation, violences fa-
miliales…», devant un public 
appelé à rejouer la scène, afi n 
de résoudre la problématique 
posée. En cette période de 
vaches maigres, ce papa d’une 
fi llette de 10 ans s’adonne au 
dessin «de grandes fresques 
qui font penser à des ta-
touages», dont il veut faire un 
autre de ses gagne-pain. IW

nPierre-Yves Wenger,
58 ans, ouvre une fenêtre 

aux jeunes de la région. Il est 
le directeur et coordinateur de 
«PerspectivPlus Family Care» 
forte de 30 personnes, fondée 
à Bienne en 2012 avec son 
épouse Marlis Wenger. «Nous 
sommes une organisation indé-
pendante spécialisée qui vise à 
trouver des solutions socio-
éducatives, voire médicales 
pour des familles avec des en-
fants et adolescents du Jura ber-
nois et de Bienne.» En octobre 
dernier, l’institution a ouvert 
un centre «CAUT» d’accueil 
d’urgence et d’observation tem-
poraire, pour 6 jeunes de 12 à 
18 ans et deux «places de crises» 
pour les 7 à 12 ans. La Direction 
de la santé, des affaires sociales 
et de l’intégration du Canton 
l’a soutenu dans sa démarche. 
Ce formateur d’apprentis cui-
siniers au Foyer d’éducation 
de Prêles dans les années 90 
voulait «faire plus pour l’après.» 
D’éducateur spécialisé, il se 
forme en management d’ins-
titution sociale et œuvre un 
temps aux Services sociaux de 
la Ville de Bienne. L’Histoire 
passionne ce grand lecteur 
qui aime visiter des capitales, 
notamment Hambourg qu’il 
dit «adorer».  IW

Suite à un 
problème 
de santé 
qui l’avait 
même 
empêchée 
de jouer du 
saxophone, 
l’ensei-
gnante et 
musicienne 
biennoise 
s’est spécia-
lisée dans 
le coaching 
vocal et la 
thérapie 
par la voix.

PORTRÄT/PORTRAIT

nAu HC Bienne, l’attaquant Ramon Tanner a prolongé 
son contrat de deux années supplémentaires jusqu’en 2023.
nL’artiste d’Evilard Kardo Kosta va lancer un référendum 
facultatif contre la décision de la commune de vendre l’aire 
Leuthard au centre du village. Les bâtiments abritent actuelle-
ment 3 entreprises, 2 appartements, le siège de l’association 
LandArt Biel-Bienne, ainsi que l’atelier et culturel de l’artiste 
argentin qui  accueille des artistes internationaux en résidence.

...
SM

S.
..

n Michel Hess amtet neu als Gemeinderat in Orpund. 
Der SVP-Politiker leitet die Abteilung Öffentliche Sicherheit.
n Luca Hischier, der den HC Davos verlassen hat und neu 
für den EHC Biel spielt, schwärmt von Rotgelb: «Der EHC 
Biel ist eine super Organisation mit tollen und motivierten 
Menschen. Ich habe das mir entgegengebrachte Vertrauen 
gespürt, indem ich für drei Jahre unterschreiben durfte.»...
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Die Bieler Musikerin und Lehrerin hat zufällig 
entdeckt, wie sehr die Stimme Ausdruck 
des Unbewussten sein kann.

La musicienne et enseignante biennoise 
a découvert par accident à quel point la 
voix est l‘expression de l’inconscient. 
Depuis, la thérapie par l’écoute de sa 
propre voix est devenue sa profession. HA
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n Ulrich Roth,
Immobilienhänd-
ler, Studen, wird 
diesen Mittwoch 
68-jährig; agent 
immobillier, 
Studen, aura 
68 ans mercredi.

n Heinz 
Binggeli, ESB-
Direktor, Biel, wird 
diesen Freitag 
59-jährig; direc-
teur ESB, Bienne, 
aura 59 ans 
vendredi.

n Max 
Steiner, Ex-
Besitzer Astoria, 
Biel, wird diesen 
Samstag 93-jährig; 
ex-propriétaire 
Astoria, Bienne, 
aura 94 ans 
vendredi.

n Peter 
Bohnenblust,
Grossrat FDP, 
Präsident Bieler 
Schachfestival Biel, 
wird diesen Sonn-
tag  70-jährig: «Das 
sonst übliche familiä-
re Generationentref-
fen muss leider auf 
später verschoben 
werden. Geplant 
sind Kontakte draus-
sen und per elektro-
nische Medien ... ein 
Festessen im ganz 
kleinen Kreis.»; dé-
puté PLR au Grand 
Conseil, président 
du Festival 
d’échecs de 
Bienne, aura 
70 ans dimanche: 
«La réunion familiale 
habituelle doit mal-
heureusement être 
reportée à plus tard. 
Des contacts à l’exté-
rieur et via les mé-
dias électroniques, 
sont prévus... ainsi 
qu’un repas de fête 
en très petit comité.»

n Natasha 
Pittet, Stadträtin 
PRR, Biel, wird 
diesen Sonntag 
53-jährig; conseil-
lère de Ville PRR, 
Bienne, aura 
53 ans dimanche.

n Gerhard 
Saner, Unter-
nehmer, Studen, 
wird kommenden 
Montag 83-jährig; 
directeur Saner 
Studen, aura 
83 ans lundi 
prochain.

n Mathias 
Müller, Grossrat 
SVP und Präsident 
SC Lyss, Orvin, 
wird kommenden 
Montag 51-jährig; 
député UDC et 
président SC Lyss, 
aura 51 ans lundi 
prochain.

Céline Clénin

Nach 
gesund-

heitlichen 
Problemen 

konnte 
Céline 
Clénin 

nicht ein-
mal mehr 
Saxophon 

spielen. 
Heute 

arbeitet 
sie unter 
anderem 

als Vocal-
Coach.
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Die Stimme finden

Trouver sa voix
    Mühlebrücke 3, Pont-du-Moulin, 2501 Biel/Bienne
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www.celineclenin.com




